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RESUMO

A pesquisa relatada neste artigo discute as implicagdes para a saude que o trabalho pode acarretar as criancas e
adolescentes trabalhadores e objetiva caracterizar esta inser¢do nas modalidades doméstico e informal
urbano/rural. Os dados apresentados baseiam-se em uma pesquisa realizada com 702 criangas e adolescentes,
entre 09 e 14 anos, estudantes de 10 escolas publicas de Presidente Prudente, dentre os quais 33,7% afirmaram
trabalhar; as informagdes referem-se a auséncia/presenga de machucados, ao perfil dos participantes,
tipo/local/freqiiéncia do trabalho, tempo livre e freqiiéncia a escola. Buscamos contribuir com o debate acerca
dos riscos fisicos, sociais, psiquicos ¢ a satde que o trabalho pode, em algumas situacdes, acarretar.
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ABSTRACT

The research discusses implications for health that the work can lead to working children and adolescents and
sought to characterize this insertion in the domestic and informal urban / rural sites. The data presented in this
paper is based on a research carried out with 702 children and adolescents, aging 09 to 14 years, students from
10 public schools in Presidente Prudente, among them, 33,7% of them said they were involved in work. Here we
present the data regarding the absence / presence of injuries, the profile of participants, type / location /
frequency of work, leisure and school attendance. We seek to contribute to the debate about the physical, social,
psychological risks and health that the work may, in some contexts, entail.
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INTRODUCAO

O trabalho infanto-juvenil ¢ um fendmeno que vem ocorrendo desde a
coloniza¢do em nosso pais e em todo o mundo.

No Brasil, a trajetoria do trabalho ¢ marcada por um longo periodo de
exploragdo ¢ domina¢do humana de uns sobre os outros (MARIUCI, 2006) e ndo ¢ de hoje
que desde o nascimento o homem ¢ um ser trabalhador, que estd envolvido em uma ampla
rede de fatores que determinam suas atividades. Dentre estes fatores destacam-se: a estrutura
capitalista posta, o fortalecimento do ciclo de pobreza que envolve algumas familias, as
politicas publicas vigentes que nao atendem ou atendem mal principalmente as familias mais
pobres, a violéncia das ruas, a deficiéncia do sistema escolar (SILVEIRA; ROBAZZI, 2006),
os elevados niveis de desemprego dos pais e a falta de politicas que déem conta da populagao
infanto-juvenil. Estes fatores também fortalecem ou criam a necessidade do trabalho precoce,

entendido como

um fendmeno social importante pelas caracteristicas de que foi revestido: envolver
criangas, a maioria pobre, sem oportunidades efetivas de crescimento e
desenvolvimento, ndo raro (mas longe de ser exclusivo) em dareas/regides com
estagnagdo econdmica importante, fatores potencializados pela inatividade do poder
publico e baixa sensibilidade social, tornando-as - junto com suas familias -
individuos submetidos a um estado de vulnerabilidade inaceitavel para os padrdes de
uma sociedade que se deseja prospera e democratica. (FERREIRA, 2001, p.214)

Para Kassouf (2007), os primeiros relatos do trabalho infantil ocorreram na
época da escravidao, quando os filhos de escravos tinham de acompanhar seus pais nas mais
diversas tarefas e exerciam atividades que exigiam altos niveis de esfor¢os, o que estava
superior as suas possibilidades fisicas.

Apesar dos esfor¢os que foram e estdo sendo realizados, ainda hoje,

segundo Olave (2004), existem no Brasil 5,4 milhdes de criangas e adolescentes entre 05 e 17



anos trabalhando. Para Feitosa et. al. (2001) estes dados chegavam a 16.997.277 de
trabalhadores entre 10 e 14 anos de idade, segundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica) de 1998. Em ambito mundial, fala-se em aproximadamente 246
milhdes de trabalhadores precoces, conforme dados de Silveira; Robazzi (2006). Ou seja, sdo
criangas e adolescentes de todo o mundo que trabalham fora dos limites de idade permitidos
pela legislacao e em atividades que podem trazer graves conseqiiéncias a médio e/ou a longo
prazo a sua saude e seu desenvolvimento integral.

Para alguns autores estes numeros tém apresentado queda, enquanto, para
outros, crescente aumento, o que pode causar espanto, dados os inimeros decretos, leis,
organismos nacionais € internacionais € normas que proibem o trabalho infantil, como
relatados por Ferreira (2001) e Cosendey (2002) - Decreto-Lei 1313, Decreto-Lei 16.300,
Decreto 17.943-A, Decreto-Lei 220.242, Lei 10.097, Lei 5274, Emenda Constitucional n°® 20;
OIT (Organizacao Internacional do Trabalho), ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente),
Constituicdes Federal de 1934, 1937, 1946, 1967 ¢ 1988; Conselhos de direitos municipais,
estaduais e nacional e os Conselhos Tutelares; UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas para a
Infancia), ONU (Organizagao das Nacgdes Unidas) e Fundagdo Abring pelos direitos da
crianga - e/ou podem comprovar que a questdo do trabalho infantil é de extrema
complexidade, magnitude e crueldade (BRASIL, 2005), dada a maneira como algumas dessas
formas de trabalho ocorrem.

Também foram langados alguns dados do IBGE (2000 apud ALVES-
MAZZOTTI, 2002, p.88) que mostram o percentual significativo de jovens que trabalham e
estudam - “10,8% na faixa de 10 a 14 anos e 22,6% na de 15 a 17 anos” e aqueles que
trabalham e ndo estudam, 1.081.579, segundo Olave (2004). Dados oficiais também registram
no Brasil, em 1997, 4.314 beneficios concedidos em decorréncia de acidentes de trabalho para
menores de 18 anos e 218 oObitos por acidente de trabalho nessa faixa de idade (BRASIL,
2005).



Ainda do ponto de vista histdrico, criangas e adolescentes estavam inseridos
tanto em atividades domésticas — nas casas de senhores de escravos, de bardes de café e/ou de
familiares do sujeito - como nas ruas na categoria informal urbano e rural, em povoados,
tribos, pequenas e grandes cidades, expostos aos mais diferentes tipos de riscos a sua saude.

Dentro destes dois campos distintos (doméstico e informal urbano e rural) e,
ao mesmo tempo interligados, volta-se para a importancia de analisar seus efeitos (fisicos,
emocionais, psiquicos, sociais, escolares, etc) sobre o sujeito trabalhador também de acordo
com os significados que ele proprio atribui as atividades realizadas cotidianamente, que
podem levantar dados contrarios e/ou nao condizentes com a teoria posta que ndo leva em
conta a propria crianga/adolescente trabalhador.

Podem ser citadas como exemplo algumas pesquisas que valorizaram a
opinido dos sujeitos trabalhadores (ALVES-MAZZOTTI, 1998; MANTOVANI, 2008;
LIBORIO, 2009) ¢ de seus pais, empregadores e comunidade sobre o trabalho desenvolvido,
mostrando a permanéncia do trabalho como um atrativo para criangas e adolescentes, seja
para complementagdo da renda da familia, para processos de socializacdo e educacao, seja
pela valorizagdo que ele recebe por parte dos pais (o que pode comprometer a denuncia € o
enfrentamento de atividades de cunho exploratdrio), a busca de independéncia financeira, etc.

Assim, o “trabalho infantil” estd sendo entendido nesse artigo como todo e
qualquer trabalho que se executa em idades abaixo da idade minima prevista em lei (16 anos
para trabalho comum, de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)1990),
especialmente quando esta inser¢do inviabiliza ou prejudica a escolaridade, a satde e a
integridade fisica, psiquica e moral das criangas e adolescentes trabalhadores, configurado-se,
por isso, como uma situacao violadora de direitos fundamentais previstos pelo ECA
(LIBORIO, 2009).

Considerando-se esse carater de violagdo de direitos e de exposicdo a
situacdes que podem prejudicar o desenvolvimento fisico, social e psiquico das criangas e

adolescentes trabalhadores, alguns autores e organismos nacionais € internacionais, como



Alberto (2005), Blagbrough (2008), Cosendey (2002), Campos e Alverga (2001), Campos e
Francischini (2003), Ferreira (2001), Forastieri (1997), Jacquemin (2004), Kassouf (2005),
Machel (1996) e Traczynki (2000), assumem, a partir de pesquisas que realizaram, que o
trabalho infantil é um fator de risco® ao desenvolvimento e ndo algo “natural”, que criancas e
adolescentes praticam “‘espontaneamente”, concordando com a eliminagdo de toda e qualquer
forma de trabalho infantil, conforme orienta¢cdes da Organizagdo Internacional do Trabalho
(OIT).

Por outro lado, Alves-Mazzotti (1998, 2002), Alves-Mazzotti ¢ Migliari
(2004), Botelho et. al. (2008) e Liborio (2009), e em outros paises, Hugerland et. al. (2007),
Invernizzi ¢ Tome (2007), Leonard (2004), Libdorio e Ungar (2010), Liebel (2003) e
Woodhead (1999, 2004), atualmente vém questionando se toda e qualquer forma de trabalho
infantil necessariamente conduz a conseqliéncias negativas. Tais autores discutem a
possibilidade do trabalho infantil ser, em algumas condi¢des, fator positivo, que pode
contribuir no sentido de desenvolver socializagdo, autonomia, responsabilidade,
independéncia, identidade, criatividade e ser local de protecdo dos riscos da rua.

Nao estamos aqui nos posicionando a favor do trabalho infantil, mas
considera-se pertinente questionar o carater universalista e generalista que adquirem algumas
discussdes sobre seu impacto no desenvolvimento infantil, dando énfase, assim, ao tipo e
local de trabalho, sua frequéncia, contexto em que ocorre, op¢do pelo trabalho, formas de
pagamento e como lidam com ele, bem como tempo livre e freqiiéncia a escola, através das

respostas emitidas pelos sujeitos trabalhadores.

* Para mais informacdes sobre “fatores de risco” e “fatores de protegdo/fator positivo” ver Dell’aglio; Koller e
Yunes (Org), 2006.



METODO

As informagdes aqui apresentadas foram obtidas através de uma pesquisa
realizada em Presidente Prudente/SP no periodo de 2007/2009, que contou com a participagao
de 702 sujeitos, estudantes de 10 escolas publicas (05 municipais e 05 estaduais),
matriculados de 4* a 8* séries do Ensino Fundamental e com idades entre 09 e 14 anos.

O objetivo central deste estudo era caracterizar a insercdo de criangas e
adolescentes em situagdes de trabalho, nas modalidades “doméstico” (em seus lares e/ou no
de terceiros) e “informal urbano e rural”, em varios contextos do municipio, de forma a
conhecer a realidade para o direcionamento de politicas publicas mais eficazes no seu
enfrentamento.

Presidente Prudente faz parte de uma regido do pais em que a pobreza atinge
a maior parte da populagdo; internamente, o municipio ainda apresenta inimeras dificuldades,
dentre elas o desemprego e a violéncia, o que sobrecarrega 6rgaos de assisténcia social e a
satde por inumeros e urgentes atendimentos e contribui para o fortalecimento de condig¢des
estruturais que podem encaminhar criangas e adolescentes em idade escolar para situagdes de
trabalho (LIBORIO, 2009).

A partir destes dados e com o objetivo de caracterizar esta situacdo de
trabalho precoce no municipio foram selecionadas as escolas e as criangas e adolescentes que

fariam parte deste estudo.

Escolas e sujeitos participantes

A partir de procedimentos estatisticos (amostragem intencional, por

conveniéncia e aleatéria) foi feito o levantamento que seria utilizado para a escolha das



escolas. Estas deveriam atender aos seguintes critérios: estar localizada em bairros de
exclusdo social e/ou com o maior indice de encaminhamentos referentes a queixas sobre
situacdo de trabalho infantil e pouca oferta de recursos e projetos sociais e/ou localizada em
outros bairros, mas que recebia populacdo moradora em bairros com tais caracteristicas.

Foram selecionadas 05 escolas publicas municipais e 05 escolas publicas
estaduais para participarem deste estudo.

O numero total de participantes da pesquisa foi 702 criangas ¢ adolescentes
dessas escolas, selecionada(o)s por uma amostra representativa (em razdo de estarem
estudando nas escolas selecionadas e por ndo haver condi¢cdes de fazer esta pesquisa com
todos os estudantes de todas as 10 escolas). Os critérios de selecdo foram: ter condigdes de
responder ao questionario proposto, consentir em participar da pesquisa e estar na faixa etaria

de 09 a 14 anos, por ser o limite estabelecido pelo ECA para o exercicio do trabalho.

Instrumento

Junto aos participantes foi aplicado um questionario com 61 questdes de
multipla escolha e questdes abertas, que possibilitaram a sua caracterizagdo e a descri¢do das
atividades por eles realizadas, como por exemplo: idade, sexo, etnia, composi¢do familiar,
trabalho doméstico (lavar louga, arrumar/ varrer a casa, cozinhar, lavar/passar roupa, cuidar
de irmaos), atividades informais (arrumar moveis, vender objetos, engraxar sapatos, entregar
folhetos, cuidar de criancas/casas, plantar/colher na lavoura, etc), presenca/tipo de
machucados ¢ o local machucado (cortes/ferimentos/arranhdes na perna/brago/cabega),
freqliéncia da atividade (todos os dias, de vez em quando, quando eu quero), op¢ao pelo
trabalho, formas de pagamento e o que fazer com ele, tempo livre e atividades realizadas,

expectativas/frequéncia a escola e projetos de vida futuro.



Durante todo o tempo de aplicagdo dos questiondrios os participantes
contavam com a ajuda e orientacdo dos alunos estagiarios, supervisionados pela professora
responsavel pela pesquisa.

Os dados foram analisados através do programa SPSS versao 14.0 e o
relatorio foi finalizado em 2009 (LIBORIO, 2009), sendo encaminhado ao CNPq e a 6rgios

municipais que se preocupam com a defesa dos direitos das criangas e adolescentes”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a analise dos dados referentes as implicagdes sobre a saude da crianca e
adolescente trabalhadores, inicia-se a discussdo apresentando o perfil dos participantes, o tipo
e local de trabalho e a freqiiéncia. A seguir, sdo apresentados os dados das modalidades
‘doméstico’ e, em seguida, da modalidade ‘informal urbano e rural’. Por fim, tem-se alguns
dados referentes ao cotidiano das criancas e adolescentes, como atividades de lazer ¢
freqiiéncia a escola.

Dos 702 participantes da amostra geral, com relagdo ao seu perfil, tem-se:
meninas (51,6%) e meninos (47,7%), em sua maioria com idades entre 10 e 14 anos (com 08
casos de 09 anos e outros 07 casos até os 21 anos), afro-descendentes (47,7%) e brancos
(37%), dentre outros. A maioria reside em Presidente Prudente ha mais de 10 anos ¢ moram
com sua mae (92,2%), irmaos (81,5%), pai (66%), avo (14,2%), padrasto (10,7%), tios (10%),
avo (8%), outras pessoas (3,4%), madrasta (1,4%), pais adotivos e em institui¢cao (0,1%).

No Brasil, os estudos de Feitosa et. al. (2001) mostram as situagdes de

trabalho em que a mao-de-obra precoce estd submetida a sérios riscos a saude e ao

5 Como a Secretaria da Assisténcia Social (SAS), que coordena a Comissdo Municipal de Erradicagio do Trabalho Infantil e
utilizou os dados desta pesquisa para a elaborag@o do “Plano Municipal de Erradicagdo do Trabalho Infantil”, em junho/2010
no municipio de Presidente Prudente.



desenvolvimento fisico, de acordo com cada regido do pais, especialmente quando o trabalho
ocorre em olarias, pedreiras, canaviais, tecelagens, casas de farinha, dentre outros. Nesta
pesquisa as criangas e adolescentes trabalhadores nao estavam inseridos em atividades como
estas, que a Convengdo n° 182 da OIT considera dentre “as piores formas de trabalho infantil”
por serem atividades tidas como “insalubres e perigosas”; ela(e)s mencionaram realizar seu
trabalho em suas casas e/ou na de terceiros (84,9%), ajudar seus pais no servico deles
(24,9%), trabalhar na rua vendendo, carregando ou recolhendo produtos (1%) e em outros
lugares (17,9%), como lojas, lanches, mercados ou sitios de algum parente ou vizinho.

Como ponto de partida ressalta-se o seguinte: do total dos participantes
(702), 33,7% assinalaram a alternativa “Sim” e “As vezes”, frente & pergunta do questionario:
“Vocé trabalha”. Entretanto, ao ser perguntado “Vocé ajuda em casa” um numero muito
maior dos 702 participantes assinalou “Sim”. Devido a isso, a apresentagao dos dados da
modalidade “trabalho doméstico” ® incluird um numero maior de participantes (84%) quando
comparada a porcentagem dos que trabalham em espacos informais urbanos e rurais (33,7%).

Para analise da presenca/auséncia de acidentes ou machucados decorrentes
do trabalho, objetivo deste artigo, separou-se os dados por modalidade e caracterizou-se a
inser¢do em cada uma delas, ou seja, primeiro a andlise dos riscos sobre a satde do
trabalhador provocados pelas “atividades domésticas” realizadas e, depois, aqueles oriundos
de “atividades informais urbanas e rurais”.

Com relacdo aos 84,9% dos participantes que afirmaram “ajudar em casa”,
essa ajuda ia desde as tarefas de socializacdo (arrumacdo da propria cama e do quarto
diariamente e esporadicamente auxiliar outro membro familiar durante a faxina ou outra
atividade no proprio lar) até casos em que as criangas e/ou adolescentes, sozinhos, eram

responsaveis integralmente por vérias tarefas domésticas (cozinhar, arrumar a casa, cuidar de

6
Trabalho Infantil Doméstico (TID), segundo Alberto (2005) apud Liborio (2009, p. 143) sdo os “afazeres domésticos de cuidar de casas,

pessoas ou animais (domésticos) executados para as proprias familias ou para terceiros” podendo envolver ou ndo pagamentos de qualquer
natureza.



irmaos, etc) diariamente e por mais de um periodo, por exemplo, de manhd e a noite
(LIBORIO, 2009).

Ressalta-se que para muitos desses participantes trabalhadores em
atividades domésticas todos os dias em suas casas esse tipo de atividade nao era considerado
‘trabalho’, principalmente quando se percebe que a maioria (46,6%) deles afirma ndo ganhar
dinheiro para realizar essa tarefa, contra 34,5% que ganha as vezes e 17,9% que ndo ganham,
e por dizerem que gostavam de realizar essas atividades (48,4%), seguidos de 30,9% que
gostam de realiza-las as vezes e 19,4% que assumiram ndo gostar do trabalho doméstico.

A idade e o tempo em que realizam essas atividades também devem ser
considerados, dada a invisibilidade do trabalho infantil doméstico e sua naturalizagdo em
algumas culturas (NOBRE, 2003; CUSTODIO, 2006; ALBERTO et. al., 2009; LIBORIO,
2009): o periodo de maior concentragdo para o inicio nas atividades domésticas encontra-se
entre 09 e 11 anos (48,6%), seguidos daqueles que iniciaram entre 05 e 08 anos (27%), entre
12 e 15 anos (11%) e entre 03 e 04 anos (1,3%); € um nimero significativo dos respondentes
afirmou que realiza essas atividades hd mais de 03 anos (35,2%), outros ha 02 anos (18,9%),
menos de 01 ano e 01 ano (12,5%), ha mais de 02 anos (10,7%).

Quanto a decisdo pela realizagdo das atividades domésticas, as “maes”
aparecem em 60% dos casos e os proprios sujeitos (“eu”) em 44,3%. Ressalta-se que eles
também assinalaram que outras pessoas contribuiram nestas decisdes pelo inicio em
atividades domésticas (pai, avo e avo, tios e tias, irmaos ¢ irmas, padrasto ¢ madrasta) e que
estas tarefas ndo eram consideradas “obrigacdo” (pelo menos para 49,4% dos respondentes) -
0 que se pode constatar que, mesmo sendo a “mae” que tenha decidido, em sua maioria, pelo
trabalho do participante, muitos deles ndo se sentiam “obrigados” a realiza-lo, deixando
transparecer sentimentos de aprendizagem, solidariedade para com os demais familiares e
responsabilidade pela realizagao das tarefas de casa.

Por outro lado, se pode ver que as meninas (61,7%) sdo ainda mais

obrigadas a realizar os servigos de casa do que os meninos (38,3%) e, mesmo reconhecendo



que para uma porcentagem significativa dos participantes (45,7%) ndo acontece nada quando
deixam de fazer o trabalho de casa, para um nimero maior deles (57,8%) ocorre algum tipo
de reprimenda, tais como brigas, castigos, xingamentos, agressao fisica e impedimento de
brincar, caso o trabalho doméstico ndo seja realizado.

Quanto a existéncia/auséncia de machucados e as partes do corpo
machucadas durante a realizagdo do trabalho doméstico, 51,9% afirmaram nunca ter se
machucado em atividades domésticas € 39% ja se machucaram.

Dentre os machucados sofridos e as partes do corpo machucadas
encontramos: corte no dedo (30,8%); queimaduras (18,5%); arranhdes (13,8%); dor nas costas
(13,7%); batida nas costas (10,3%); ferimento na mao (7,1%); ferimento na perna (4,4%);
ferimento no braco (4%); batida/corte na cabeca (3%); queda de uma escada (2,6%); outros
problemas de saude (2,6%); quebrar o brago ou perna (1,1%) e problemas de pele (micose,
alergias) (1,1%).

Por estes dados vé-se que a saude das criangas e adolescentes que trabalham
pode ser afetada pelo trabalho precoce, mesmo que este seja realizado em sua casa, e,
inclusive, pode deixar seqlielas a médio e longo prazo, quando consideramos, por exemplo, a
dor nas costas e cortes (NICOLLELA, 2006; LIBORIO, 2009).

Para a analise do trabalho infantil na categoria “informal urbano e rural” foi
perguntado as criangas e adolescentes participantes se eles trabalhavam (a pergunta era: “vocé
trabalha?”).

Dentre os 702 participantes, 66,3% assinalaram a alternativa “ndo” frente a
essa questdao e 33,7% assinalaram que trabalham (sendo que 20,5% assinalou “sim” e 13,2%
assinalou que trabalha “as vezes”).

Os dados a seguir baseiam-se nas respostas emitidas por todos os
participantes (702), ndo apenas por aqueles que declararam trabalhar (33,7%) na questdo
citada acima, pelo fato de que houve variacdes de respostas daqueles que, embora tenham

assinalado “ndo” frente a questdo “Vocé trabalha”, assinalaram em outras questoes,



alternativas referentes a caracterizacdo do trabalho que desenvolvem. Tem-se como hipotese
que algumas criancas e adolescentes ndo concebiam as atividades que realizavam, sejam as
domésticas ou as informais, como “trabalho”, embora quando se deparavam com as
alternativas propostas no questionario em questoes que caracterizavam o contexto de trabalho,
elas acabavam assinalando-as, gerando dados que, a principio, parecem contraditorios’.

Em relagdo ao tipo de trabalho que realizam, 24,9% informaram que ajudam
os pais no servigo deles; 17,9% trabalham em outros lugares e 1% trabalha na rua. Nestes
“outros lugares”, destacou-se o trabalho em casa, na casa dos avoés, de baba (participantes que
percebiam as atividades domésticas que realizam como “trabalho”), em oficina mecanica,
camelodromo, borracharia, cantina, mercado, lanchonete, feira, dentre outros.

Quanto a freqiiéncia das atividades, percebe-se que, em sua maioria, as

2

criancas e adolescentes trabalham “de vez em quando”, “a tarde” (12,5%), em locais como
casa de familias como baba/doméstica, oficina mecanica, bar ou restaurante, etc. “Todos os
dias”, nos periodos da “manha” e da “tarde” (11,3%), as atividades sdo em casa de familias
como baba/doméstica, escritérios ou empresas, roca ou fazenda, etc e “quando quer” os
nimeros voltam para os periodos matutino e vespertino (5,5%), destacando-se casas de
familias como doméstica, fazenda ou roca e cidade (na constru¢do de casas e prédios e
oficinas mecanicas).

O periodo “noturno” foi assinalado por 9,1% dos participantes como
momento de realizagdo de atividades informais, em todos os tipos de freqiiéncia dados -
‘todos os dias’, ‘de vez em quando’ e ‘quando quer’.

Quando questionadas sobre os motivos pelos quais executam algum tipo de

trabalho, os itens ‘porque eu gosto’, ‘para eu aprender a fazer o servigo de casa’ e ‘porque eu

" Durante a realizagdo das analises da pesquisa original (LIBORIO, 2009), percebeu-se que durante a aplicagdo do questionario deveria ser
reforgada aos participantes a informagdo de que, caso tivessem assinalado “ndo” a pergunta “Vocé trabalha”, deveriam deixar em branco as
demais alternativas que questionavam o contexto em que o trabalho se desenrolava. Esse esclarecimento ocorria somente no inicio da
aplicagdo dos questionarios, mas deveria ter sido retomada com mais énfase durante o periodo do seu preenchimento.



quero’ se destacaram, alcancando 26,9%, 21,5% e 18,1%, respectivamente, e ‘porque sou
obrigado’ apareceu em 4% das respostas.

Diferentemente do trabalho doméstico em que as “maes” eram quem mais
decidiam sobre a realizacdo da tarefa, no trabalho informal essa decisdo coube aos
participantes em sua maioria (32,8%) e as maes decidiram em 27,2% dos casos, o que pode
justificar os itens citados acima quanto aos “motivos” da inser¢do no trabalho informal serem,
em sua maioria, “porque eu gosto”/”’porque eu quero”/”’para aprender a fazer”.

As conseqiiéncias caso nao trabalhem, para a maioria dos participantes
(36,0%), foram ‘ndo acontece nada’, e brigas, ndo deixar brincar, castigos, apanham e
xingamentos alcancaram niveis mais baixos (12,7%, 6%, 5,8%, 5,1% e 2,8%,
respectivamente).

Entretanto, verificou-se que, considerando as criangas e adolescentes que
disseram “trabalhar” em seus questionarios e as “conseqiiéncias/reprimendas que sofrem por
ndo trabalharem”, aquelas/aqueles que trabalham sofrem mais castigos, xingamentos,
punicdes, brigas por ndo trabalharem que aquelas que afirmaram “ndo trabalho”; ou seja, as
criancas e adolescentes trabalhadores sdo as/os que mais sofrem algum tipo de violéncia
fisica, psicoldgica, emocional, sdo deixada(o)s de castigo e impedida(o)s de brincar se ndo
realizam as atividades que lhes foram determinadas, quando comparada(o)s com os sujeitos
que nao trabalham.

Com relacdo a formas de pagamento, verificou-se que 20,7% dos
participantes assinalaram receber pagamento as vezes; 19,8% nado recebem e 16,4% recebem
sempre pelo trabalho realizado. Quando se analisa as informacdes referentes ao que as
criancas fazem com a quantia que recebem pelo trabalho, percebe-se que expressam algum
tipo de autonomia na forma de usé-lo, pois, a maioria (45,7%) diz ficar com o dinheiro, gastar
ou guardar para si ¢ um nimero menor (7,3%) afirma dar seu dinheiro ou parte dele para sua

familia e/ou outra pessoa.



Quanto a presenga/auséncia de machucados e partes do corpo machucadas
durante a realizacdo do “trabalho informal urbano e rural”, 31,2% nunca se machucaram ¢
19,9% ja se machucaram, refor¢cando as pesquisas que mostram que a saude dos sujeitos
trabalhadores ¢ afetada pelo exercicio do trabalho, tanto doméstico como informal.

Dentre estes machucados, tem-se 14,2% cortaram o dedo; 8,1% com
arranhdes; 7,8% se queimaram; 5,8% com dor nas costas; 5% bateram as costas; 4,4% com
ferimentos na mao; 3,1% feriram a perna; 2,8% feriram o brago; 2,7% ficaram gripados; 2,3%
bateram ou cortaram a cabega; 1,6% cairam de uma escada; 0,6% apanharam do patrao; 0,4%
com problemas de pele; 0,3% ficaram doentes por causa do veneno da lavoura e 0,1% tiveram
outro problema de satde.

Também foram obtidos dados relativos ao cotidiano dos participantes que
nos ajudam a pensar sobre sua saude e a influéncia do trabalho: tempo livre e atividades
realizadas e freqiiéncia/auséncia a escola.

Afirmaram ter tempo livre (na amostra total) 77,6% dos participantes,
enquanto 15,8% tém as vezes e 4,1% nao t€m. Das criangas que dizem ter tempo livre, 64,6%
afirmaram ndo trabalhar e 35,4% trabalham (percebe-se, assim, que criancas e adolescentes
trabalhadora(e)s tém menos tempo livre que aquela(e)s que ndo trabalham). Nas atividades
realizadas nesse tempo de lazer destacam-se: assistir televisdo, ficar com amigos, ouvir
musica, brincar, descansar, fazer a licdo da escola, passear, jogar videogame e futebol,
namorar ¢ fazer outra coisa.

Quanto a freqiiéncia a escola, a maioria das criangas e adolescentes (85,3%)
afirma ir a escola “todos os dias”, enquanto 12,4% afirmam nao ir. Os motivos que os levam a
faltar sdo variados: por motivo de doenca (70,8%), devido a chuva (41,7%), por estar cansado
(20,7%), por outro motivo (9,5%), por ter outras tarefas para fazer (8,1%) ou porque nao
gosta da escola (5,4%).

Ao comparar as criancas ¢ adolescentes trabalhadores com as/os que nao

trabalham, verificou-se que um numero mais significativo de criangas e adolescentes



trabalhadores afirma faltar a escola e, dentre ela(e)s, os principais motivos da auséncia escolar

sdo: ter outras tarefas para fazer (33,3%), cansago (33,1%) e doenca (32,7%).

CONSIDERACOES FINAIS

Nota-se neste estudo que ¢ significativo o nimero de criangas e adolescentes
inserida(o)s em situagdo de trabalho, tanto doméstico como informal, com idades inferiores a
14 anos, apesar de toda a legislacdo vigente. Mesmo que alguns participantes ainda
confundam estes dois tipos de atividades com ‘ajuda’, justifiquem sua inser¢ao precoce em
trabalho com frases do tipo ‘para aprender a fazer o servigo de casa’ e ‘porque eu
quero/gosto’ e ndo vejam estas atividades como ‘“obrigagdo”, demonstra-se que aspectos
valorativos e culturais presentes em seus contextos contribuem para que entendam tais
atividades, principalmente as domésticas, como responsabilidade da crianca/adolescente e
como parte de seu processo de socializagao.

As “maes” sdo quem mais decidem pela inser¢cdo dos participantes desta
pesquisa em tarefas domésticas, o que no setor informal urbano e rural vem marcado
principalmente pela decisdo dos proprios sujeitos. Porém, em ambas as modalidades as
criancas e adolescentes afirmaram se machucar, denotando-se que, tanto em tarefas decididas
por eles ou por suas maes, sua saude pode ser afetada a médio e/ou a longo prazo,
principalmente se consideradas dores nas costas, cortes profundos ou batidas mais graves, por
exemplo.

A forma de pagamento pelo trabalho doméstico e/ou informal realizado ¢
feita com dinheiro e as vezes, em sua maioria, € os sujeitos tém autonomia na maneira como o
utilizam, guardando para si, comprando objetos pessoais ou entregando para sua familia ou

outra pessoa. Porém, nas duas modalidades esse pagamento ndo ¢ referente ao que a crianga e



adolescente trabalham quanto as atividades realizadas e sua a freqiiéncia, podendo também
ocorrer na forma de créditos no celular, passeios no final de semana, etc.

Castigos, apanhar, xingamentos e reprimendas caso o trabalho ndo seja feito
se destacam entre as criangas ¢ adolescentes que diziam trabalhar em setor informal. No
trabalho doméstico esse fato ocorria, porém, em menor grau, € as meninas eram mais
castigadas/repreendidas que os meninos caso o trabalho ndo fosse feito.

O tempo livre e a freqiiéncia a escola foram dados que se destacaram entre
os sujeitos que diziam ndo trabalhar, embora indices significativos também compareceram
entre os que diziam que trabalham.

Assim, busca-se com as reflexdes do presente trabalho problematizar que
leis, decretos e organizagdes, sozinhos, ndo sdo suficientes para dar conta das intimeras
situagdes de trabalho precoce que hoje estdo postas no Brasil ¢ no mundo e contribuir para
que surjam mais pesquisas que privilegiem as proprias criancas e adolescentes trabalhadores,
o contexto em que o trabalho ocorre, os sentidos e significados que acarreta a quem o exerce,
opinides e informacdes de familiares, empregadores, colegas, vizinhos, etc.

Também acredita-se que propostas intersetoriais, principalmente com
orgdos voltados para saude publica, encontros com familias, devem ser analisadas, pois, como
observado neste estudo, o trabalho exercido desde a infincia e adolescéncia pode trazer
conseqiiéncias fisicas, sociais, emocionais, escolares e a saide a médio e/ou a longo prazo ao
sujeito e esta inser¢do pode estar atrelada ao valor transmitido por sua familia, comunidade,
vizinhos, que o impede de verificar que, em algumas situagdes freqilientes, precarias e

exploratorias, isso pode ser negativo.
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